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O ambiente escolar é reconhecido como um espago social com intuito de oferecer a
transmissao de informacdes gerais e saberes organizados de forma disciplinar, além de espaco
para se disseminar ideais de boa saude. O enfermeiro pode trabalhar na prevencao orientando
questBes basicas de salde e doenca na area escolar. Dessa forma, este trabalho tem como
objetivo apresentar uma reflexdo sobre a assisténcia de enfermagem nas escolas. Para tanto,
foi realizada uma busca na literatura pertinente, utilizando a plataforma Google Académico,
com as palavras-chave, Escola e Enfermagem para a mesma. O periodo de busca transcorreu
0 més de Maio de 2015. A saude escolar é um conjunto de atividades desenvolvidas por uma
equipe multiprofissional, que visam promover, proteger e recuperar a salde do ser humano
em idade escolar que esteja dentro ou fora da escola, da maneira mais precoce possivel,
através de acdes educativas e assistenciais que levam em conta suas origens e realidade de
vida, interagindo com recursos institucionais disponiveis na comunidade assim como a
familia, buscando influir de maneira decisiva no ambiente fisico e emocional da escola, no
processo de ensino de salde e na assisténcia integral a salde pessoal da crianca. A atuacdo do
enfermeiro poderéa ser realizada através do PSE (Programa Salde Escolar), que surgiu como
uma politica intersetorial entre o Ministério da Satde e Educacdo, com a finalidade de prestar
atencdo integral a satde de todos aqueles inseridos na rede basica de ensino junto a Estratégia
Salde da Familia (ESF). O enfermeiro, como educador em saude, atuara no intuito de
preparar o individuo, desenvolvendo suas habilidades de autocuidado e ndo para a
dependéncia, sendo, portanto, um facilitador nas tomadas de decisGes, promovendo também a
formagéo do conhecimento em saude individual e coletiva, de acordo com a realidade de cada
pessoa e grupo social, oportunizando assim, a promoc¢do da saude sob o foco de atitudes
saudaveis no modo de se viver. Nesse sentido, inserir o profissional enfermeiro na escola é
disseminar a politica da prevencdo do cuidado basico e dos bons habitos de saude, além de
proporcionar a promocdo da saude dos escolares, de suas familias e dos professores que ali
desempenham um papel de extrema relevancia social. Saude se aprende desde cedo, portanto
incentivar o trabalho do enfermeiro na escola é ensinar a prevencdo desde cedo para toda a
populagéo.
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